
お家づくり 

＊＊ 自然素材で工夫して作るプログラム ＊＊ 

森にあるもので、自分だけの世界をつくってみよう。 
もし家をつくるとしたら、どんな家でどんな風に過ご 
したいかな？自由に想像して、実際につくってみよう。 

ねらい 

ながれ 

・自然の素材を使って自分の世界をつくる。 
・自分で作った世界の物語を伝える。 

・特になし 

１．自然の素材を使って、好きなお家を作る。（お気に入りの人形やぬいぐるみ、 
  アニメの主人公や、例えばお家にペットがいるならそのお家でも良い。） 
 
２．作った後は誰のための家か、その家の特徴や 
  苦心して作ったポイントなどを作った人に 
  説明してもらう。 
  聞いている人は「入り口はどこ？」 
  「どこで寝るの？」「ご飯を食べるところは？」 
  など気づいたことを質問する。 
 
３．お家ができたら「#leafプログラム #お家づくり」 
  でインスタにのせてみよう！ 
 
 ポイント 

子どもたち独自の世界観をつくり
あげることが大切。 
大人のアドバイスは最小限にとど
めて、子どもならではの世界を大
切にする。 

発展 

複数人で行うときは近くに作り、
村にすることもできる。 
その場合は、家の周りに広場や学
校など、村に必要な施設を発展し
て作る。 
また、そのお家に住む動物やその
森にいる動物などを作ることもで
きる。 

準備するもの 

家族で楽しむ森林環境プログラム https://www.feejapan.org/leaf/family-programs/ 
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